
 神楽地区お昼のつどいに招待していただき、
歌やダンスなどの披露をしました。元気いっぱ
いの子ども達の姿に「かわいいね～」と目を細
めておられました。最後にサンタが登場し、少し
早いプレゼントに大喜びの子ども達でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日(木)  年始休暇 

３日(金) 年始休暇 

６日(月) 教育始め（２・3 号認定） 

８日(水) 教育始め（１号認定） 

絵本貸出日（３・4・5 歳児） 

９日(木) 新春お茶会 

氷上西高ボランティア（1 年生） 

１０日(金) 布団持ち帰り（０・1 歳児） 

１５日(水) とんど焼き 

絵本返却日（３・4・5 歳児） 

１６日(木) 身体測定(５歳児) 

避難訓練 

１７日(金) 身体測定（４歳児） 

布団持ち帰り（2 歳児） 

２０日(月) 身体測定（３歳児） 

和太鼓指導日 

２１日(火) 参観日（0 歳児） 

身体測定（２歳児） 

２２日(水) 身体測定（０・１歳児） 

絵本貸出日（３・4・5 歳児） 

２３日(木) 学校保健安全委員会 

２４日(金) 誕生会 

布団持ち帰り（3 歳児） 

２９日(水) 参観日（0 歳児） 

和太鼓発表会（4・5 歳児） 

絵本返却日（３・４・５歳児） 

３０日(木) ワクワクにこにこイングリッシュ 

（4・5 歳児） 

３１日(金) 不審者対応訓練 

月間絵本持ち帰り（全園児） 

園 だ よ り
社会福祉法人 青垣福祉会 

認定こども園あおがき 

令和７年１月号 

当園ホームページ

の QR コードです。 

ぜひ、ご覧ください。 

 
５日（水）６日（木）７日（金） 

       個別懇談会（5 歳児・希望児） 

２６日(水)誕生会 

２８日(金)入園説明会（令和７年度入園児） 

ゲストティーチャーに礼儀作法を教わりなが

ら、抹茶を味わい伝統文化にふれる機会をも

ちます。 

子ども達の健康を願い、園庭でとんど焼を行

います。 

 

１月の予定 

１２月に入って、寒さが一段と増してきました。『子どもは風の子』ということ

わざがあるように、「寒いよ～」と言いながらも、嬉しそうに園庭を走りまわって

います。中旬になり、インフルエンザにかかる子ども達が急増していますが、手

洗い・うがいを丁寧に行い、元気に新年が迎えられるようにしましょう。 

高齢者とのふれあい 

0 歳児は、生活発表会の代わりに、安心できる

環境（保育室）での参観を 2 日間に分けて計

画しております。 

※詳細は、イロドリンクをご覧ください。 

遊戯室にて、学年入れ替えで行います。 

５歳児・・・和太鼓発表 

４歳児・・・和太鼓発表・生活発表会 

※詳細については、おたよりをご覧ください。 

元気パワーを
おくろう！ 



４月からの生活やいろいろな遊びの経験を取り入れ、年齢・発達に応じた
内容の発表をしました。たくさんの温かい拍手をありがとうございました。 
（４歳児は欠席者が多かったため、１月に延期しました。） 

 ２回目の青垣小学校５年生との交流は、
学校を案内してもらいました。それぞれの
教室でゲームやクイズなど楽しい体験を
考え、優しく接してもらい、安心していまし
た。文字練習では、「上手にかけたね。」と
褒めてもらいとても嬉しそうでした。小学
校への期待がますます膨らんだようです。 

 地域の方にお世話になり、５
歳児がしめ縄を作りました。裏
白やゆずり葉などの意味も教
わり、難しい所は手伝ってもら
いながら心を込めて完成させま
した。日本の伝統文化にふれる
良い機会になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「竹馬があるけど、乗ってみない？」と声をかけても興味なさそうな

様子でしたが、実際に乗って見せると「先生すご～い」「やりたい！」

と興味を示し、竹馬に乗って遊ぶようになってきました。 

竹馬に乗ることのメリットは？ 

① 腹筋や背筋が鍛えられ、姿勢がよくなる。 

② バランス能力（平衡感覚）が鍛えられる。 

③ スポーツ上達の基礎ができる。 

竹馬はコツをつかめば乗れるよ！ 

① 前に重心を乗せる。 

② 手足を同時に動かす。 

小さな子どもは、ぽっくりから始めてみよう！ 

竹馬って昔のあそび？ 

 

生活発表会 

1歳児 
2歳児 

この時期は、戸外に避難をした場合、寒さから身を

守ることも重要になります。有事の際、防寒着を着ず

に避難をする場合もあります。今回の避難訓練では、

サバイバルシートで子どもたちの周りを覆い、温かさ

を体感しました。また、新聞紙でも温かくなることを体

感し、身近にあるものでも防寒対策ができることを知

りました。救急バックにも、サバイバルシートを常備し、

いつでも対応できるようにしています。 

シートをかぶると温かいね！ 小学校には何があるのかな？ 

はい！ 
わかった！！ 

3歳児 
5歳児 

しめ縄づくりに挑戦！ 

 

すごい！ 

めがねの形に 

なった！ 

あたたかいね。 

つま先に力を

入れるんだよ 

サバイバルシート 
新聞紙 


