
秋も深まり、散歩に出かけるとあちらこちらで、色づいた葉やどんぐりなどの木の実

を見つけることができます。園に持ち帰り、ポケットいっぱいの宝物を友だちと見せ合っ

たり、いろいろな遊びに取り入れたりしながら、楽しんでいます。 これから、朝夕の冷え

込みが厳しくなりますが、うがい・手洗いをしっかり行い、風邪の予防を心掛けましょう。 

２日間に分けて祖父母参観を行

いました。たくさんの祖父母の方が

来園され、ミニ音楽会やミニ運動

会、散歩など、お孫さんとのふれ合

いを楽しまれました。さつまいもクッ

キー、さつまいも団子の試食もして

いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４日(水) 絵本貸出日（３・４・５歳児） 

５日(木)  避難訓練 

神楽高齢者の集い（5 歳児） 

１１日(水) 絵本返却日（３・４・５歳児） 

１３日(金) 身体測定（5 歳児） 

布団持ち帰り（０・１歳児） 

１４日(土) 生活発表会（３・４・５歳児） 

1６日(月) 身体測定（４歳児） 

１７日(火) 身体測定（３歳児） 

１８日(水) 身体測定（２歳児） 

しめ縄作り（５歳児） 

１９日(木) 身体測定(０・１歳児) 

２０日(金) 布団持ち帰り（２歳児） 

２４日(火) 誕生会・クリスマス会 

２５日(水) 終業式（１号認定） 

月間絵本持ち帰り 

２６日(木) 冬休み（１号認定・1/７まで） 

２７日(金) 布団持ち帰り（３歳児） 

３０日(月) 年末休暇 

３１日(火) 年末休暇 

園 だ よ り
社会福祉法人 青垣福祉会 

認定こども園あおがき 

令和６年１２月号 

当園ホームページ

の QR コードです。 

ぜひ、ご覧ください。 

 

２日（木）３日（金）年始休暇 

６日(月) 教育始め（２・３号認定） 

８日(水) 教育始め（1 号認定） 

２９日(水) 和太鼓発表会（4・5 歳児） 

今月の絵本貸し出しは、第１水曜日のみで

す。 

遊戯室にて、学年入れ替えで行います。 

ほし組（3 歳児）   ９：００～ ９：３０ 

にじ組（4 歳児）  10:00～10:30 

そら組（5 歳児）  11:00～11:30 

※詳細については、おたよりをご覧ください。 

フォレスト神楽で午後から神楽地域の高齢者

の方とふれ合いをもちます。 

地域の方にお世話になり、日本の伝統文化で

もあるしめ縄飾りを作ります。 

 １２月の予定 

祖父母参観、お世話になりました。 

 
肩たたき、 

気持ちいい？ 

4・5 歳児が、はっぴいはうすから招待を受け、ハロウィンパーティー

に参加しました。たくさんのゲームがあり、利用者の方と一緒に楽しみ

ました。後日、子ども達も仮装をしてお礼の手紙を届けに行きました。 

     

高齢者の方とハロウィンパーティー♪ 

楽しかったよ。 

ありがとう♡ 

 
ジャック・オー・ラン

タンがお出迎え。 



寒くなってきたら、こんな様子が・・・ 
朝夕、ぐっと冷え込んできましたね。最近、こ

んな様子が見られ始めました。 

「あっ、長ズボンの裾が長すぎて、かかとで踏

んでこけそう！」「服の袖が長くて手が隠れて

る。」 子どもたちとも、どうなるかな？と一緒に

考えながら、安全に過ごせるようにしています。 

ご家庭でも、体に合った服のサイズかどうかを

確かめてみましょう。 

３・４・5 歳児は、生き物ふれあいの里周辺を散策し、

苔のふわふわ、落ち葉のカサカサなどに触れて遊びま

した。また、イタドリの笛や松葉ずもう、葉っぱのかざくる

まなど、秋の自然物を使った遊びも楽しみました。 

澄んだ空、ドングリ、落ち葉など、戸外に出ると、自然からの贈り物

であふれています。 

武庫川大学生の方が、大

納言小豆の手作り紙芝居を

してくださいました。その後の

クイズや小豆ゲームも盛り上

がり、丹波三宝のひとつでも

ある大納言小豆に触れる良

い機会になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外気温が低くなると、体温が下がらないように、急激に

筋肉が収縮します。それに伴い、柔軟性が低下し怪我を引

き起こしやすくなります。大人も子どももストレッチを行うな

ど、柔軟性を高められるような遊びに挑戦してみましょう。 

青垣の秋を満喫中！ 

職員自然体験研修 

子どもと同じ目線にな

り、いろいろな気づきや

感性を磨いています。 

道の駅のコスモス畑 

落ち葉遊び 

ベビーカーでお散歩 

グリーンベルでどんぐり拾い 

実りの秋の収穫祭 

大学生の小豆の話 

地域の方が愛情込めて

育てられた菊を持ってきてく

ださいました。朝夕、子ども

達を見守ってくれています。

ありがとうございます。 

魚のお話 さんまの炭火焼 

買い物ごっこ 

野菜たっぷり豚汁 

 小豆は栄養満点だよ！ 

クッキング 

 
いただき 

ま～す！ 


