
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日（木） すくすくスイマー（5 歳児） 

7 日（水） 野菜苗植え 

絵本貸出日 

8 日（木） ワクワクにこにこイングリッシュ 
（4・5 歳児） 

氷上西高校ボランティア活動 

9 日（金） 身体測定（5 歳児） 

布団持ち帰り（0・1 歳児） 

12 日（月） 身体測定（4 歳児） 

13 日（火） 身体測定（3 歳児） 

避難訓練 

14 日（水） 身体測定（2 歳児） 

和太鼓指導日（4・5 歳児） 

絵本返却日 

15 日（木） 身体測定（0・1 歳児） 

氷上西高校ボランティア活動予備日 

16 日（金） 誕生会 

布団持ち帰り（2 歳児） 

21 日（水） 運動会（1・2 歳児） 

参観日（0 歳児） 

絵本貸出日 

22 日（木） しぜんえんそく（5 歳児） 

布団持ち帰り（3 歳児） 

28 日（水） 絵本返却日 

30 日（金） 月間絵本持ち帰り（全園児） 

猛暑続きで、熱中症指数とにらめっこの毎日ですが、可能な日は、水遊びやプール

遊びを楽しみ、開放感を味わったり、教室や遊戯室で様々な活動をしたりしながら

心身ともにたくましく成長しています。夏の疲れが出始める頃です。十分な休息と

睡眠、食事の栄養バランスなど、家庭でも体調管理をよろしくお願いいたします。 

 

社会福祉法人 青垣福祉会 
認定こども園あおがき 
令和４年９月 

 

〇15 日(土)・・・運動会（3・4・5 歳児） 

和太鼓発表会（4・5 歳児） 

   ※雨天：住民センタ―アリーナ 

4・5 歳児は畑、1～3 歳児は

プランターに冬野菜の種まき

や苗植えをします。 

 

氷上西高校の 2 年生が授業の

一環で、ボランティア活動を

行うため受け入れをします。 

運動会（1・2 歳児）について 

場所：遊戯室 

参観人数：各家庭 2 名 

時間：りす組（1 歳児） 

   ９：４０～１０：１０ 

   うさぎ組（2 歳児） 

  １０：３０～１１：００ 

参観日（0 歳児）について 

場所：ひよこ組教室前廊下 

参観人数：各家庭 1 名 

（狭い場所のため） 

時間：９：４０～１０：１０ 

１０：１５～１０：４５ 

の 2 部制にします。 

※詳しくは後日、お便りでお

知らせします。 

丹波の森公苑で、どんぐり拾

いやオオムラサキの幼虫の観

察を行うなど自然にふれて遊

びます。 

 



 

 子どもたちが楽しんで遊ぶ中でさまざまな動きを体験し、遊びを通じて様々な運

動刺激を受けることで、体の動かし方やコントロールの仕方を身につけています。 

 

 

 青垣子育て学習センター 

と合同で計画を立て市内の 

ボランティアグループの方 

にお世話になり人形劇の 

観賞をしました。 

 

  

 青垣小の先生方がこども園

の遊びや活動を参観されまし

た。その後、子どもたちの遊び

についての質疑応答やアプロ

ーチプログラムの説明、情報交

換、また、青垣小学校のスター

トカリキュラムについて小グ

ループで意見交換を行いまし

た。今後の連携にも役立つよい

研修になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バランス遊びで運動能力アップ 

 

 

 地震や火災が起こったら、どうするの？子ども 

たちは有事の際の行動を、避難訓練を通して体験 

しています。また「防災ダック」の絵カードや 

防災カルタ等を使って、遊びの中で、楽しく防災 

知識が身につくようにしていきます。 
 

平均台一人で 
渡れるよ！ 

風船の上に 
乗っているよ 

ピョンピョン 
うさぎだよ 

ボール 
まてまて～ 

人形劇観賞（2～5歳児） 

園小連携夏季研修会 

〇〇が起こったら・・・ 

 

地震の時は 
ダンゴムシ
のポーズ 

冷たくて 
きもちいい～ 

ジュースや 
さんだよ 


